
Haben Sie einen Plan?
Eine Pflegeplanung ist keine Aufgabenliste sondern eine 
Strategie!

Liebe pflegende Angehörige,
ich weiß, dass die Pflege eines Angehörigen eine große Herausforderung ist und zugleich 
eine tiefe Herzensangelegenheit sein kann. Mit meinem Newsletter möchte ich Sie auf 
diesem Weg unterstützen und Ihnen die Gewissheit geben, dass Sie nicht allein sind.
Mein Ziel ist es, Sie als pflegende Angehörige bestmöglich zu informieren, zu unterstützen 
und zu inspirieren.
Ich freue mich, Sie auf Ihrer Reise zu begleiten!
 
Ihre
DGKP Barbara Willesberger
Die PflegeNahVersorgerin

Individuelle Pflegepläne 
erstellen
Mehr als nur Pflege!
 
Viele pflegende Angehörige opfern viel Zeit und 
Liebe für ihre pflegebedürftigen Angehörigen. Oft 
fehlt jedoch ein strukturierter Ansatz, der die Pflege 
effektiver und zielgerichteter gestalten kann.
Ein individueller Pflegeplan ist der Kompass, der 
Ihnen fehlt!

Blogbeitrag lesen

Finanzierung- & 
Fördermöglichkeiten
Was steht Ihnen zu?
 
In diesem Vortrag erfahren Sie welche 
Möglichkeiten der Finanzierung der Pflege es gibt 
und wir können gemeinsam feststellen, welche 
Möglichkeit Sie noch nicht in Anspruch genommen 
haben.

zum Vortrag!

Nehmen Sie sich eine Pause!
Auch Sie haben eine Auszeit verdient
 
Als pflegender Angehöriger sind Sie ständig im 
Einsatz. Sie kümmern sich um Ihren 
pflegebedürftigen Angehörigen, erledigen den 
Haushalt, organisieren Termine und vieles mehr.
Aber vergessen Sie nicht: Auch Sie haben eine 
Auszeit verdient!

Erfahren Sie mehr im Blog!

Sie machen das großartig!

Die Herausforderungen sind groß!
 
Die Pflege eines Angehörigen ist eine große 
Herausforderung, die Sie mit viel Liebe, Geduld und 
Engagement meistern. Lassen Sie sich nicht von 
Rückschlägen entmutigen und vergessen Sie nicht, auch 
auf sich selbst zu achten.
Sie sind nicht allein! Es gibt viele Menschen, die Sie 
unterstützen und Ihnen helfen können. Nutzen Sie die 
vielfältigen Angebote und Ressourcen, die Ihnen zur 
Verfügung stehen.
Seien Sie stolz auf das, was Sie leisten! Sie sind eine 
wichtige Stütze für Ihren pflegebedürftigen Angehörigen 
und tragen dazu bei, dass er ein würdevolles und erfülltes 
Leben führen kann.
Vergessen Sie nicht, die schönen Momente zu genießen! 
Auch in der Pflegezeit gibt es Momente der Freude und des 
Glücks. Halten Sie diese Momente fest und lassen Sie sich 
von ihnen inspirieren.
 
Ihre 
 
DGKP Barbara Willesberger
Die PflegeNahVersorgerin
 

zum Kontaktformular

ps: Teilen Sie wertvolles Wissen! Kennen Sie andere pflegende Angehörige, die von 
meinen Informationen und Dienstleistungen profitieren können? Zögern Sie nicht, 
diesen Newsletter weiterzuleiten und auch auf meine neue, verbesserte Webseite 
hinzuweisen. Ihre Empfehlung kann anderen in ähnlichen Situationen helfen und 
Unterstützung bieten, die sie dringend benötigen. 

Dunkelsteiner Straße 4/5, 2630 Ternitz, Österreich
0670 407 34 27

Noch mehr Infos auf meiner Homepage   
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